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人 口 趨 勢 分 析

人口趨勢分析
- 世界>臺灣>新北市 -

3

Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

人 口 趨 勢 分 析

世界人口趨勢

2022年 80億 人

2024年 81億 人

2025年 82億 人

資料來源：財經M平方

Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

世界人口時鐘
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2026

截圖時間點：115年3月31日13時05分
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人 口 趨 勢 分 析

世界人口趨勢

Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

5

截圖時間點：115年3月31日9點38分

生育率高的國家多集中於「非洲地區」
尼日、安哥拉、剛果、馬利、貝南

每名育齡婦女約生育5.5~6名子女

生育率低的國家多集中於「亞洲地區」
南韓、臺灣、新加坡、泰國、西班牙、日本

每名育齡婦女約生育0.7~1.2名子女

資料來源：

2025-02-18《遠見》台灣生育率究竟有多低？

內政部全球資訊網-112年主要國家總生育率

人 口 趨 勢 分 析

臺灣人口趨勢

資料來源：內政部統計查詢網

109年 「生不如死」的人口負成⾧

114年 新生兒僅剩約10.7萬人

115年 1月出生人數 8,723

115年 2月出生人數 6,523

Department of Civil Affairs,New Taipei City Government
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10.78萬

20.02萬
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人 口 趨 勢 分 析

臺灣人口趨勢

Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

73年 人口替代水準 2.1

92年 超低生育率門檻 1.3
114年 僅剩 0.695

2.055

1.235

0.695

資料來源：內政部統計查詢網
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人 口 趨 勢 分 析

新北市人口趨勢

Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

資料來源：內政部統計查詢網

近十年來

出生人數驟減

出生數持續探底

57.76%
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少 子 女 化 剖 析

少子女化剖析
- 為何年輕人不敢生？ -

Department of Civil Affairs,New Taipei City Government
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總生育率與房價所得比趨勢

房價所得比-全國 房價所得比-新北市 總生育率(全國)

少 子 女 化 剖 析 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

原因㇐
經濟與住房壓力

房價所得比高

實質薪資成⾧停滯

未來不確定性

資料來源：內政部統計查詢網 / 內政部不動產資訊平台

10

總生育率房價所得比
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少 子 女 化 剖 析 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

原因二
高昂育兒成本

11

隱形育兒成本
育兒觀念精緻化

損失的機會成本托嬰與教育費用
佔極大比例

少 子 女 化 剖 析 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

原因三
價值觀與社會轉變

12

資料來源：內政部統計查詢網

婚姻觀念改變

自我實現優先

154,346
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少 子 女 化 剖 析 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

原因四
職場友善度不足

13

工時過⾧與
缺乏彈性

企業文化
對育嬰假

支持度不足

女性職場
發展隱形阻礙

市 府 團 隊 政 策

市府團隊政策

Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

14
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市 府 團 隊 政 策 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

因應少子女化
新北重點政策

衛生局 婚後孕前檢查、好孕補助三連發
優生保健措施減免及服務

社會局 公托及準公托、親子館、送子鳥學堂、育兒
津貼 、托育補助、好孕專車

教育局 公共化及準公共幼兒園、婚姻教育活動、
新手父母婚姻教育、鮮奶幸福週

城鄉局 青年租金補貼、育兒家庭入住優先戶保障、
育兒㇐般戶加籤及延⾧措施

工務局 學童上下學安全的通學廊道

民政局 單 身 聯 誼 、 聯 合 婚 禮 、 生育獎勵金

交通局新 北 兒 童 卡 2 . 0 、 婦 幼 停 車
識 別 證

文化局課 後 陪 讀 、 閱 讀 禮 袋

人事處多 元 性 別 及 新 手 爸 媽 快 樂 講 座

勞工局補 助 企 業 托 育 、 友 善 家 庭 暨 工 作
平 等 措 施

原民局原住民子女學前教育補助、原住
民族家庭服務中心

重點
政策

15

青年局 交友活動

市 府 團 隊 政 策 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

因應少子女化 / 民政作為
單身聯誼

16

114年與青年
局跨局處合作

114年配對率
突破6成

115年場次
增加為18場

(含青年局7場)
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市 府 團 隊 政 策 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

因應少子女化 / 民政作為
幸福延伸

17

• 凡參加本市單身聯誼進而共組家庭者，除獻上豐富的祝福禮，
• 115年加碼贈送首對佳偶鑽石戒指

「首對佳偶」
加碼贈送鑽石戒指

住宿或餐飲招待券

■ 婚禮小物皆為示意圖，共提供99份結婚小物

市 府 團 隊 政 策 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

因應少子女化 / 民政作為
聯合婚禮

\本市首創/

參加同場次單身聯誼邁入婚姻之新人，
有機會參加聯合婚禮。

\加碼贈送/
新人1年內懷孕即贈送「好孕彌月禮
盒」；114年加碼「寶寶見面禮」!

18
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市 府 團 隊 政 策 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

因應少子女化 / 民政作為
生育獎勵金

19

\115年度政策/

 補助金額

 設籍條件新增【累計制】，母或父於寶寶出生日前已遷入新

北市但設籍未滿10個月，於出生日後繼續設籍新北市累計滿

10 個月亦可申請。

連續兩年加碼

第1名4萬、第2名4.5萬、第3名(含以後)5萬

市 府 團 隊 政 策 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

因應少子女化 / 115年重點政策
社會局

 實施期程：115年2月上路

 補貼升級：單趟補貼金額提高、補貼總趟次

增加、不限產檢用途、期限延⾧、

司機獎勵制度。

好孕專車再升級

20
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市 府 團 隊 政 策 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

因應少子女化 / 115年重點政策
教育局

 實施期程： 115年2月開學日上路

 發放對象：設籍或就讀於本市之2至12歲學童，

每週1瓶鮮奶或豆漿，寒暑假不中斷。

鮮奶幸福週

21

 實施期程：預計115年9月上路

 功能升級：提供手機感應卡片自動加值、

設定整合PASS 通勤月票。

兒童卡升級二代卡

市 府 團 隊 政 策 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

因應少子女化 / 115年重點政策
交通局

22
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市 府 團 隊 政 策 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

資料來源：內政部統計查詢網

113年
出生人數

114年
出生人數

114年
出生增減人數

下降
比例

新北市 16310 15337 -973 -6%

臺北市 17122 12726 -4,936 -26%

桃園市 16972 13230 -3,742 -22%

臺中市 16112 12706 -3,406 -21%

臺南市 9069 7154 -1,915 -21%

高雄市 15491 12453 -3,038 -20% 新
北
市

臺
北
市

桃
園
市

臺
中
市

臺
南
市

高
雄
市

-6%

新北市出生數止跌，
是整體跨域整合的努力!

23

他 山 之 石 啟 發

他山之石啟發
- 借鏡國外 -

Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

24
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日本日本

國際政策借鏡

他 山 之 石 啟 發 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

臺灣臺灣
撫養3名以上子女的家庭免除學費與入學金 依家庭年所得分不同級距，按公/私立減免學費

育兒津貼

1. 年齡：0-15歲擴大至0-18歲
2. 取消所得限制
3. 第3胎以上從10,000日圓/月，大幅提升

至30,000日圓/月

1. 年齡：0-5歲
2. 無所得限制
3. 第3胎以上7,000元/月

學費減免

多子女家庭大學免學費、

津貼全面擴張且延⾧領取期限日本 JAPAN

國際政策借鏡

他 山 之 石 啟 發 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

韓國韓國 臺灣臺灣
企業發放的生育獎金全額免稅，

減輕勞資雙方稅賦負擔
無

婚育宅優先配給

針對育兒家庭，享有優先選配權 設有加籤制度及社宅保留20%
給育有0-6歲幼兒家庭

企業生育獎金全額免稅

新生兒低利貸款

針對生育家庭，購屋時可獲得超低利率貸款 無

企業生育獎金全額免稅、

婚育宅優先配給與低利貸款韓國 KOREA
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國際政策借鏡

他 山 之 石 啟 發 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

瑞典瑞典 臺灣臺灣
每對父母在孩子滿12歲前，共有480天的
有薪育嬰假，其中90天專屬爸爸使用，

不可轉讓
設有家庭照顧假及育嬰留停制度

縮減工時

子女滿8歲前有權要求縮減25%的工時 育有3歲以下子女，每日可減少工時1小時，
不給薪

育嬰假

專屬父親育嬰假【拿鐵爸爸】、

縮減工時瑞典 SWEDEN

未 來 行 動 藍 圖

未來行動藍圖
- 民政體系 -

Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

28
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未 來 行 動 藍 圖 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

民政體系
1.暖心加碼

29

• 與青年局跨局處合作單身聯誼場次增加為18場

• 未來期望與企業協力推動婚育活動

未 來 行 動 藍 圖 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

民政體系
2.公私協力

30

• 現行 參與社會局小
衛星計畫，提供弱勢家庭課後輔導。

• 未來，鼓勵更多宗教團體加入，跨界合作、
擴大據點，普及有需求學子家庭。

已有58間宮廟及教會
■新莊武聖廟－課後陪讀

■新北市幸福種子全人關懷協會
（小衛星多元福利據點）

■中和區民享街明穗教會
－小衛星課後照顧據點

■新莊武聖廟－課後陪讀
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未 來 行 動 藍 圖 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

民政體系
3.空間活化

31

• 結合里鄰系統，活動中心優先提供親子活動使用。
■板橋－莊敬市民活動中心

（幼兒體適能課程）
■三重－重陽市民活動中心

（重陽公托中心）

■土城－頂福市民活動中心
（腳印作畫）

■中和 － 中和市民活動中心
（寶寶趣味賽）

未 來 行 動 藍 圖 Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

民政體系
4.幸福連線

32

• 邀 請 各 局 處 於 聯 合 婚 禮 新 人 說 明 會
主動宣導本市育兒支持措施。

• 透過多元管道（區公所及戶政事務所）擴大
宣導本市各項育兒友善政策。

■婚育社宅

■聯合婚禮－新人說明會 ■聯合婚禮－新人說明會
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共同打造安心守護的未來

人生里程 新北民政 陪你達成

簡報結束 恭請裁示

Department of Civil Affairs,New Taipei City Government

新 北 市 政 府 民 政 局
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