
田間廚房-新北採筍一日遊——平溪線 7/11(六)-40 人 
行程特色：體驗平溪區最具知名的農業、風景及天燈文化，內容豐富，物超所值。 

序 時間 行程 地點 備註 

1 08:00-08:30 集合行前說明 
新北市政府新站路

（大遠百的對面） 
 

2 08:30-09:30 沿途美景欣賞 
出發！ 

沿途中。。。 

目的地：平溪農會會合（新北市平溪

區公園街 22 號） 

3 09:30-11:00 品頭論竹，鮮採竹筍樂  
採綠竹筍體驗，不包括綠竹筍給遊客

攜回，中午在森林小學用餐，作為製

作涼筍、鮮炒及煮湯等地方特色料理

之食材。 4 11:30-12:00 田間廚房 森林小學 

5 12:20-13:30 午餐 森林小學 品嘗鄉間菜蔬 

6 13:30-14:30 
磨石磨/DIY 綠竹筍包 

每人 2 個 
森林小學 體驗古早的用具，自己動手做 

7 14:40-15:20 竹製存錢筒 森林小學 
認識竹子了解竹子除了可以食用以外

還有更多用途 

8 15:30-16:00 創意升空，夢想齊飛 森林小學 
彩繪天燈，秀出您無限的想像，體驗

在地的文化內涵，珍重再見 

9 16:10- 珍重再見  
折返點：新北市政府新站路（大遠百

的對面） 

 

  



田間廚房-新北採筍一日遊——鶯歌線 7/11(六)-20 人 
行程特色：體驗鶯歌知名陶瓷文化，參訪台灣陶瓷藝術館與體驗陶瓷彩繪 DIY 

序 時間 行程 地點 備註 

1 08:20 
鶯歌農會集合行前說

明 

鶯歌農會 

(鶯歌區建國路 66 號) 
 

2 08：30-9：30 
鶯歌農會台灣陶瓷藝

術館導覽 
  

3 9：30-11：30 綠竹筍園介紹導覽   

4 11：30-12：00 地瓜圓 DIY   

5 12：00-13：30 午餐時間   

6 13：30-15：00 陶瓷彩繪 DIY   

7 15：00-16：00 蔬菜採收體驗   

8 16：00- 專車接送農會   

備註： 

1.贈送綠竹筍、有機蔬菜各乙份 2.活動行程可能因天候及農場狀況而有所調整。  

3. 穿著以長褲、運動鞋為佳，以便田間操作，並請準備一套換洗衣物（田間體驗易弄髒衣服） 

  



田間廚房-新北採筍一日遊——深坑線 7/12(日)-40 人 
行程特色：深坑老街商圈巡禮、親手製作豆腐、享受深坑山林風光 

序 時間 行程 地點 備註 

1 08:00-08:30 集合行前說明 
新北市政府新站路 

（大遠百的對面） 
 

2 08：30-09：00 沿途美景欣賞   

3 09：00-09：10 深坑會合 深坑立體停車場前  

4 09：10-10：30  農產品採收體驗 葉瑞建農園 

採綠竹筍體驗，不包括綠竹筍給遊

客攜回，中午直接料理食用。參與

民眾可獲得絲瓜或苦瓜一人一條 

5 10：40-11：50 老街巡禮 深坑老街  

6 12：00-13：00 
在地食材料理  

教學體驗及品嘗 
大團圓餐廳  

7 13：00-14：00  深坑豆腐製作體驗 深坑遊客中心  

8 14：30-16：00 品味香草下午茶 青山香草教育農園  

9 16:00   賦     歸  
折返點：新北市政府新站路（大遠

百的對面） 

 

  



田間廚房-新北採筍一日遊——石碇線 7/18(六)-40 人 

  

行程特色：石碇古道尋幽探訪、漫遊石碇烏塗溪步道、石碇老街風華巡禮 

序 時間 行程 地點 備註 

1 08:00-08:30 集合行前說明 
新北市政府新站路 

（大遠百的對面） 
 

2 08：30-09：30 沿途美景欣賞   

3 09:30-10:00 石碇淡蘭吊橋尋古道 石碇淡蘭吊橋尋古道 介紹先民行徑古道往來 

4 10:20-12:00 農家採筍樂 
綠竹筍達人林家慶先

生及鮮採竹筍樂 

採綠竹筍體驗，不包括綠竹筍給遊客

攜回，參加嘉賓每位都可帶回重 75 公

克的文山包種茶，作為來茶鄉的回憶 

5 12:00-13:00 午餐 福田居料理餐廳  

6 13:00-14:00 草編 DIY   

7 14:00-14:40 烏塗溪步道 
烏塗溪步道沿途特色

風景 
 

8 14:50-16:00 石碇老街風華 認識石碇老街  

9 16:10- 珍重再見 
遊覽車接送回集合地

點 

折返點：新北市政府東側及大遠百對

面 



田間廚房-新北採筍一日遊——五股線 7/19(日)-40 人 
行程特色：田間廚房示範(DIY)；漫步觀音山林梢步道，享受田園山林悠閒氛圍 

序 時間 行程 地點 備註 

1 08:00-08:30 集合行前說明 
新北市政府新站路

（大遠百的對面） 
 

2 08:30-09:10 65 線路途美景   

3 09:20-10:30 田間廚房示範(DIY) 
五股區農會農業休閒

中心 
 

4 10：50-12：00 筍園採筍體驗  紫雲農場 參與民眾可獲得竹筍伴手禮 

5 12:00-14:00 竹筍風味餐 旗竿湖農場  

6 14:00-16:00 觀音山(林梢步道) 觀音山遊客中心  

7 16:00 賦     歸 
遊覽車接送回集合地

點  

折返點：新北市政府新站路 

（大遠百的對面） 

 

 

 

 

  



田間廚房-新北採筍一日遊——八里線 7/22(三)-40 人 
行程特色：黃金筍預冷作業參觀、體驗八里在地歷史文化-十三行博物館與八里老街 

序 時間 行程 地點 備註 

1 08:00-08:30 集合行前說明 
新北市政府新站路

（大遠百的對面） 
 

2 08:30-09:20 沿途風光   

3 09:20-11:00 農遊體驗 採黃金筍 八里區農會 (每人可獲得竹筍 3 支) 

4 11：00-12：00 
黃金筍預冷作業，深入

體會農產品保鮮的重要 
八里區農會  

5 12：00-13：30 
享受豐盛的黃金筍風味

餐 
肉和甕仔雞  

6 13：30-15：00 趣味好玩的 DIY 八里區農會  

7 15：00-17：30 
八里采風行(十三行博

物館、八里老街參觀) 

十三行博物館、八里

老街 
 

8 17：30 賦     歸  
折返點：新北市政府新站路 

（大遠百的對面） 



 田間廚房-新北採筍一日遊——八里線 7/25(六)-40 人 

行程特色：黃金筍預冷作業參觀、體驗八里在地歷史文化-十三行博物館與八里老街 

序 時間 行程 地點 備註 

1 08:00-08:30 集合行前說明 
新北市政府新站路

（大遠百的對面） 
 

2 08:30-09:20 沿途風光   

3 09:20-11:00 農遊體驗 採黃金筍 八里區農會 (每人可獲得竹筍 3 支) 

4 11：00-12：00 
黃金筍預冷作業，深入

體會農產品保鮮的重要 
八里區農會  

5 12：00-13：30 
享受豐盛的黃金筍風味

餐 
肉和甕仔雞  

6 13：30-15：00 趣味好玩的 DIY 八里區農會  

7 15：00-17：30 
八里采風行(十三行博

物館、八里老街參觀) 

十三行博物館、八里

老街 
 

8 17：30 賦     歸  
折返點：新北市政府新站路 

（大遠百的對面） 

  



田間廚房-新北採筍一日遊——八里線 7/29(三)-40 人 
行程特色：黃金筍預冷作業參觀、體驗八里在地歷史文化-十三行博物館與八里老街 

序 時間 行程 地點 備註 

1 08:00-08:30 集合行前說明 
新北市政府新站路

（大遠百的對面） 
 

2 08:30-09:20 沿途風光   

3 09:20-11:00 農遊體驗 採黃金筍 八里區農會 (每人可獲得竹筍 3 支) 

4 11：00-12：00 
黃金筍預冷作業，深入

體會農產品保鮮的重要 
八里區農會  

5 12：00-13：30 
享受豐盛的黃金筍風味

餐 
肉和甕仔雞  

6 13：30-15：00 趣味好玩的 DIY 八里區農會  

7 15：00-17：30 
八里采風行(十三行博

物館、八里老街參觀) 

十三行博物館、八里

老街 
 

8 17：30 賦     歸  
折返點：新北市政府新站路 

（大遠百的對面） 

 


