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麻疹、德國麻疹病例持續，新北籲請民眾提高警覺加強防護 

因應全球麻疹疫情持續，國內麻疹感染個案亦有增加情形，今年截至 5月 6

日新北市已累計 27 例麻疹確診個案，目前仍於監測期之接觸者尚有 1,011 人，

將每日健康關懷至 5月 23日。衛生局呼籲，近期國際間如東南亞、大陸、日本、

美國等麻疹疫情仍持續流行，民眾如赴流行疫區前可先至本市旅遊醫學門診完

成疫苗接種評估，另出入醫院或人潮密集之公共場所等，應戴口罩以降低被感染

的風險；另曾與確診個案接觸的民眾，請留意自身健康 18至 21天，如有發燒、

紅疹、鼻炎、結膜炎、咳嗽等疑似症狀，務必戴上口罩儘速就醫，並告知醫師相

關接觸史。 

依據新北市疫情監測，今年共計 27例麻疹個案，其中 8例為麻疹境外移入

個案，感染地為菲律賓 3例、泰國 3例、越南 1例及香港 1例。衛生局指出，近

期國際間麻疹疫情持續，疾管署已將鄰近國家及歐美部份國家包括中國大陸、印

尼、菲律賓、泰國、越南、日本、法國及巴西等列為旅遊疫情建議第一級注意，

提醒遵守當地的一般預防措施。衛生局強調，自流行地區返國或曾與確診個案接

觸的民眾，請自返國日或接觸日起留意自身健康 18至 21天，並落實戴口罩、勤

洗手等個人衛生防護，同時避免出入通風不良場所，追蹤期間如出現發燒、紅疹、

鼻炎、結膜炎、咳嗽症狀，請立即戴上口罩並通知衛生單位，由防疫人員協助安

排就醫，就醫途中應避免搭乘大眾運輸工具，並告知醫師接觸史。 

另新北市今年累計 3 例德國麻疹確診個案，皆為境外移入，感染地分別為

日本、泰國及中國大陸，將健康關懷至 5月 26日。 

疾病管制科長許玉芬提醒，疫苗是預防麻疹、德國麻疹最有效的方法，家中
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如有年滿 1 歲幼兒及滿 5 歲至入國小前幼童，請儘速攜至衛生所或預防接種合

約院所完成麻疹、腮腺炎、德國麻疹混合疫苗（MMR）接種；如近期欲前往流

行地區的市民，可於出發前 2週，至本市亞東醫院或臺北慈濟醫院「旅遊醫學門

診」評估自費疫苗接種。相關防治訊息，可電洽衛生局(02)22586923或各區衛生

所，將有專人為您服務。 
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