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新北學齡前兒童健康檢查 童享 eye 健康 

廣受家長肯定的新北市國小學童護眼方案，市長侯友宜 12 日宣布自今年起

擴大服務針對幼兒園中、大班之視力篩檢異常兒童！國人不僅近視盛行率高、

近視的度數也深，預防近視及減緩度數的增加，要從小做起。統計去(107)年新

北市受檢兒童資料發現，視力不良率達 15.6%、聽力篩檢異常率 3%、身體檢查

異常率 7.2%及尿液檢查異常率 7.6%；另根據新北市教育局統計國小 1 年級學童

齲齒率高達 41％，也就是每 2.4 位就有超過 1 位蛀牙。 

侯友宜指出，依據國健署提供 7 歲以下 7 次兒童預防保健服務統計資料發

現，自 2015 至 2017 年期間，該項服務利用率約 77%，顯示仍有超過 2 成兒童

未使用；而新北市學齡前兒童健檢採入幼兒園檢查方式，107年完成率高達90%，

兒童預防保健是重要環節，可助家長瞭解孩子的成長狀況，及早發現問題。 

依據國健署資料顯示，106 年國小六年級近視率已高達 70.6%，幼兒園小班

為 6.9%其增幅在 10 倍左右，且自幼兒園銜接國小階段，近視率也從大班 9%增

幅至小一 19.8%；顯示預防近視及減緩度數增加，要從幼兒園做起。 

侯友宜表示，新北市自 104 年起推動「護眼方案」計畫，對國小學童減緩

近視度數增加的效果顯著，因此決定今(108)年加碼擴大服務，將護眼方案向下

延伸到幼兒園，將針對中、大班視力篩檢異常的兒童，給予「疑似視力異常轉

介暨通知單」，家長可帶孩子到眼科醫療院所接受免費檢查，同時透過專業眼科

醫師的解說及發放護眼宣導單，以提升家長健康識能。 

衛生局長陳潤秋說明，為減少家長奔波，新北市會主動到幼兒園為 102 年 9

月 2 日至 103 年 9 月 1 日出生小朋友進行「學齡前兒童健康檢查」提供聽力、

視力、口腔塗氟、身體理學（4 肢、五官及心音等）檢查及兒童發展評估等整合

式服務，以期早期發現病徵早期治療。 
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