
新北市政府衛生局新聞參考資料 
民國 105年 12月 14日星期三 

新北市冬至前抽驗市售湯圓及火鍋料 1件湯圓防腐劑超標 

21日是冬至，新北市衛生局抽驗市售湯圓及火鍋料共 70件，其中 1件湯圓

檢出防腐劑超量，已責令下架並通報臺北市衛生局追辦，可依法處 3 萬至 300

萬元罰鍰；情節重大並得廢止其營業登記，一年內不得重新申請。記者會中，

衛生局也示範手作湯圓讓民眾與家人朋友一起以天然食材 DIY「五彩湯圓」。 

衛生局表示，在抽驗的 30 件湯圓及 40 件火鍋料中，瑞芳第二市場美食街

的「紅色小湯圓」被檢出去水醋酸 0.05g/kg，與不得檢出的標準不符，進一步

追查貨源來自臺北市業者，已函請當地衛生局追辦。衛生局呼籲民眾選購冬至

湯圓時，最好向信用良好的廠商購買並應看清楚食品標示。 

食品藥物管理科長劉君豪說，為了延長食品的保存期限及抑制微生物的生

長，有時業者會於食品中添加防腐劑，且為增加民眾購買意願，也可能使用漂

白劑、色素或品質改良劑等來改善產品的外觀或口感，人體若長期食用過量防

腐劑或漂白劑，容易造成肝、腎負擔與病變。 

為了提倡天然食材，衛生局特別邀請「古都餐廳」主廚現場示範以紅麴、

南瓜及綠茶等天然食材製作「五彩湯圓」，並利用食物本身顏色賦予湯圓繽紛的

色彩，讓民眾在寒冷的冬天與親友在家 DIY，一邊閒話家常，一邊吃著暖呼呼的

湯圓，共享親情之樂，迎接美好的來年。 

資料詳洽：食品藥物管理科 科長劉君豪 電話：2257-7155分機 2211 

 

湯圓不合格名單如下： 

品項名稱 
廠商名稱 

檢查項目(標準) 
抽驗地點 抽驗地提供之供應/製造商 

紅色小湯圓 

瑞芳美食街 44攤 

新北市瑞芳區民生街

45巷 2號  

鄭家農產企業社 

臺北市萬華區公有環南市

場乙棟 1樓第 200號攤位 

去水醋酸 0.05g/kg 

(不得檢出) 
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 五彩湯圓介紹： 

 白湯圓 紅湯圓 綠湯圓 黃湯圓 紫湯圓 

材

料 

 

15

人

份 

1. 糯米粉 200

公克 

2. 澄粉 60公克 

3. 冷水 150公

克 

4. 熱水 70公克 

1. 紅麴水 150

公克 

2. 糯米粉 200

公克 

3. 澄粉 60公克 

4. 熱水 70公克 

1. 綠茶粉 30公

克 

2. 糯米粉 200

公克 

3. 澄粉 60公克 

4. 冷水 150公

克 

5. 熱水 70公克 

1. 南瓜 100公

克 

2. 糯米粉 200

公克 

3. 澄粉 60公克 

4. 冷水約 200

公克 

5. 熱水 70公克 

1. 紅鳳菜 70公

克 

2. 糯米粉 200

公克 

3. 澄粉 60公克 

4. 冷水約 200

公克 

5. 熱水 70公克 

甜湯：冷水 1200公克、糖 120克、桂圓少許 

作

法 

1. 糯米粉加入

冷水，攪拌均

勻，放置一旁

備用。 

2. 澄粉加入熱

水，攪拌均

勻，再加入攪

拌好的糯米

團，將 2者揉

成一體。 

3. 把揉成一體

之米團揉成

條狀，再切成

小塊，揉成圓

形即可。 

1. 紅麴米加冷

水煮 15分

鐘，取 150公

克紅麴水放

涼備用。 

2. 糯米粉加入

放涼之紅麴

米水，攪拌均

勻，放置一旁

備用。 

3. 澄粉加入熱

水，攪拌均

勻，再加入攪

拌好的糯米

團，將 2者揉

成一體。 

4. 把揉成一體

之米團揉成

條狀，再切成

小塊，揉成圓

形即可。 

1. 綠茶粉及糯

米粉混合，加

入冷水，攪拌

均勻，放置一

旁備用。 

2. 澄粉加入熱

水，攪拌均

勻，再加入攪

拌好的糯米

團，將 2者揉

成一體。 

3. 把揉成一體

之米團揉成

條狀，再切成

小塊，揉成圓

形即可。 

1. 南瓜加冷水

煮至軟爛，以

細網過濾出

南瓜汁 150

公克放涼備

用。 

2. 糯米粉加入

放涼之南瓜

汁，攪拌均

勻，放置一旁

備用。 

3. 澄粉加入熱

水，攪拌均

勻，再加入攪

拌好的糯米

團，將 2者揉

成一體。 

4. 把揉成一體

之米團揉成

條狀，再切成

小塊，揉成圓

形即可。 

1. 紅鳳菜加冷

水煮熟，取

150公克紅鳳

菜汁放涼備

用。 

2. 糯米粉加入

放涼之紅鳳

菜汁，攪拌均

勻，放置一旁

備用。 

3. 澄粉加入熱

水，攪拌均

勻，再加入攪

拌好的糯米

團，將 2者揉

成一體。 

4. 把揉成一體

之米團揉成

條狀，再切成

小塊，揉成圓

形即可。 

熱

量 
1人份，約 350大卡 
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 檢驗項目： 

湯圓 

1. 防腐劑：己二烯酸(標準：1.0g/kg以下)、苯甲酸(標準：1.0g/kg以下)、

去水醋酸(標準：不得檢出) 

2. 二氧化硫(標準：0.03g/kg以下) 

3. 規定煤焦色素 

 

魚肉煉製品添加物標準 

1. 防腐劑：己二烯酸(標準：2.0g/kg以下)、苯甲酸(標準：1.0g/kg以下)、

去水醋酸(標準：不得檢出) 

2. 硼酸及其鹽類(標準：不得檢出) 

3. 過氧化氫(標準：陰性) 

4. 二氧化硫(標準：0.03g/kg以下) 

 

凍豆腐、水晶餃添加物標準 

1. 防腐劑：己二烯酸、苯甲酸及去水醋酸 (標準：均不得檢出) 

2. 硼酸及其鹽類(標準：不得檢出) 

3. 過氧化氫(標準：陰性) 

4. 二氧化硫(標準：0.03g/kg以下) 

 

米血糕添加物標準 

1. 防腐劑：己二烯酸(標準：1.0g/kg以下)、苯甲酸(標準：1.0g/kg以下)、

去水醋酸不得添加 

2. 硼酸及其鹽類(標準：不得檢出) 

3. 過氧化氫(標準：陰性) 

4. 二氧化硫(標準：0.03g/kg以下) 

 

蒟蒻添加物標準 

1. 防腐劑：己二烯酸、苯甲酸、去水醋酸(標準：均不得檢出) 

2. 硼酸及其鹽類(標準：不得檢出) 

3. 過氧化氫(標準：不得檢出) 

4. 二氧化硫(標準：0.90 g/kg以下) 
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湯圓合格名冊如下表： 

序

號 
品項名稱 

廠商名稱 檢驗結

果 抽驗地點 抽驗地提供之供應/製造商 

1 
桂冠鮮肉湯

圓 

全聯實業股份有限公司中和

民樂店 

新北市中和區民樂路 3號  

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區橋和路 60號  

與規定

相符 

2 冷凍小湯圓 
寀華企業有限公司 

新北市貢寮區仁和路 19號  

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區橋和路 60號  

與規定

相符 

3 
桂冠花生湯

圓 

美廉社 

新北市淡水區學府路 100巷

15號  

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區橋和路 60號  

與規定

相符 

4 
桂冠芝麻湯

圓 

自由聯盟 

新北市三峽區中華路 30之 1

號  

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區橋和路 60號  

與規定

相符 

5 花生湯圓 
頂好昌隆店 

新北市新莊區昌隆街 69號  

慶鐘佳味食品 

高雄市大寮區大有四街 12號  

與規定

相符 

6 冷凍小湯圓 
頂好昌隆店 

新北市新莊區昌隆街 69號  

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區橋和路 60號  

與規定

相符 

7 紅白小湯圓 

無市招攤商 

新北市板橋區文化路 1段435

巷 24號  

無市招攤商 

新北市板橋區文化路 1段 435巷 24號  

與規定

相符 

8 紅白小湯圓 
麵疙瘩鹹湯圓 

新北市板橋區裕民街 105號  

和美食品 

新北市板橋區文化路 1段 435巷 35號

(新埔市場中段)  

與規定

相符 

9 
紫米湯圓

(芝麻) 

全聯實業股份有限公司三重

三和二分公司 

新北市三重區三和路 4段103

之 2號 1樓  

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區橋和路 60號  

與規定

相符 

10 
粉紅湯圓

(芝麻) 

全聯(台五店) 

新北市汐止區新台五路 1段

208號 B1樓  

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區橋和路 60號  

與規定

相符 
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序

號 
品項名稱 

廠商名稱 檢驗結

果 抽驗地點 抽驗地提供之供應/製造商 

11 鹹圓仔 
古早味鹹圓仔湯 

新北市新莊區新莊路 317號  

古早味鹹圓仔湯 

新北市新莊區新莊路 317號  

與規定

相符 

12 全紅湯圓 
無市招紅湯圓攤商 

新北市新莊區豐年街 7號  

無市招紅湯圓攤商 

新北市新莊區豐年街 7號  

與規定

相符 

13 芝麻小湯圓 
頂好超市 

新北市板橋區忠孝路 237號  

桂冠實業股份有限公司 

臺北市松山區羅斯福路 3段 126號  

與規定

相符 

14 鹹湯圓 一品鹹湯圓 
一品鹹湯圓 

新北市板橋區重慶路 97號  

與規定

相符 

15 
甜餡湯圓

(芝麻) 

何鎮有湯圓 

新北市永和區竹林路 66巷 15

號  

自製 
與規定

相符 

16 紅白小湯圓 

何鎮有湯圓 

新北市永和區竹林路 66巷 15

號  

自製 
與規定

相符 

17 小湯圓 

家樂福 

新北市淡水區中山北路 2段

383號  

士品蓮有限公司 

臺南市安南區開安路 2號  

與規定

相符 

18 糯米湯圓 

家樂福 

新北市淡水區中山北路 2段

383號  

蓮發食品有限公司 

桃園縣八德市和平路 1447號後棟  

與規定

相符 

19 紅白小湯圓 
無市招攤販 

新北市鶯歌區南雅路 400號  
自製 

與規定

相符 

20 紅白小湯圓 

古早味黑糖剉冰 

新北市三重區文化北路 87巷

3號  

吉利商行 

新北市三重區自由街 18巷 11號  

與規定

相符 

21 湯圓 
阿珠芋圓 

新北市深坑區深坑街 134號  

華佑食品有限公司 

新北市土城區亞洲路 126號  

與規定

相符 
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序

號 
品項名稱 

廠商名稱 檢驗結

果 抽驗地點 抽驗地提供之供應/製造商 

22 湯圓 
燒仙草 

新北市三重區大同南路  

阿龍 

新北市三重區河邊北街 60號  

與規定

相符 

23 鮮肉湯圓 

家樂福重新店(三重店) 

新北市三重區重新路 5段654

號  

義美食品 

臺北市信義區信義路 2段 88號 10樓  

與規定

相符 

24 鮮肉湯圓 

家樂福重新店(三重店) 

新北市三重區重新路 5段654

號  

西北食品工業股份有限公司 

新北市林口區粉寮路 1段 102號  

與規定

相符 

25 小湯圓 

無市招 

新北市三重區重新路 3段 2

號  

簡正一 

新北市三重區重新路 2段 38號  

與規定

相符 

26 紅白湯圓 

小南門 

新北市中和區中山路 3段122

號 3樓  

小南門中央廚房 

新北市中和區中山路 2段 340巷 35號

1F  

與規定

相符 

27 可口圓 
上豪味海鮮餐廳 

新北市鶯歌區國華路 56號  

裕益食品有限公司 

新北市新店區中正路 538巷 6號 5樓  

與規定

相符 

28 鹹湯圓 
東勢三角圓 

新北市樹林區博愛街 11號  
自製 

與規定

相符 

29 紅白小湯圓 
家家豆花 

新北市新莊區西盛街 260號  

家家豆花 

新北市新莊區西盛街 260號  

與規定

相符 
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火鍋料產品合格名單如下表： 

序

號 
品項名稱 

廠商名稱 檢驗結

果 抽驗地點 抽驗地提供之供應/製造商 

1 上好味米血糕 

大來豆干店(泰山公有市場攤號

134) 

新北市泰山區全興路 212號 2樓  

西港食品 

新北市蘆洲區中正路 476巷

20-2號 

與規定

相符 

2 米血糕 
小蒙牛(蘆洲門市) 

新北市三重區五華街 282號 

大台北市場 

新北市蘆洲區復興路 410巷 11

號 

與規定

相符 

3 米血糕 
無市招火鍋料攤 

新北市三峽區介壽路 1段 6號  

東興食品 

新北市樹林區柑園街 1段 38巷

6號 

與規定

相符 

4 米血糕 
樂錢都日式涮涮鍋 

新北市板橋區裕民街 85號 

洪牌食品 

新北市樹林區新興街 16號 

與規定

相符 

5 米血糕 

全聯實業股份有限公司永和永

安分公司 

新北市永和區中正路 742號 B1

樓  

如記食品有限公司 

屏東縣竹田鄉南進路 15號 

與規定

相符 

6 
大漢木棉凍豆

腐 

自由聯盟 

新北市三峽區中華路 301號  

川武食品股份有限公司 

桃園縣大園鄉大觀路 548號  

與規定

相符 

7 凍豆腐 

熱盆景 

新北市汐止區中興路 150巷 4號

1樓  

達昕國際有限公司 

台中市南屯區永春東二路 238

號  

與規定

相符 

8 手工凍豆腐 

家樂福 

新北市淡水區中山北路 2段 383

號  

德昌食品股份有限公司 

台中市大里區仁化路 756號 

與規定

相符 

9 凍豆腐 
深坑區農會 

新北市深坑區深坑街 8號  

明宣食品有限公司 

新北市樹林區俊鶯街 116巷 9

號  

與規定

相符 

10 凍豆腐 
千葉火鍋(中原店) 

新北市新莊區中原路 31號  

昀運通食材通路 

新北市林口區工三路 4號 

與規定

相符 
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序

號 
品項名稱 

廠商名稱 檢驗結

果 抽驗地點 抽驗地提供之供應/製造商 

11 虱目魚丸 

美廉社 

新北市淡水區學府路 100巷 15

號 

利和成股份有限公司 

新北市新莊區新北大道三段 5

號 22F之 3 

與規定

相符 

12 
強強滾 蝦餃

(熟) 

小蒙牛(蘆洲門市) 

新北市三重區五華街 282號  

西北食品工業股份有限公司 

新北市林口區粉寮路 1段 102

號  

與規定

相符 

13 
強強滾 魚餃

(熟) 

小蒙牛(蘆洲門市) 

新北市三重區五華街 282號 

西北食品工業股份有限公司 

新北市林口區粉寮路 1段 102

號  

與規定

相符 

14 鱈魚丸 
無市招火鍋料攤 

新北市三峽區介壽路 1段 6號 

宏嘉食品股份有限公司 

高雄市岡山區嘉新東路 1巷 5

號  

與規定

相符 

15 海鮮魚卵棒 
全家便利商店板橋富貴店 

新北市板橋區新海路 462號 

台灣黑輪伯食品 

屏東縣屏東市建國路 48巷 20

之 1號 

與規定

相符 

16 甲天下魚餃 

全聯(台五店) 

新北市汐止區新台五路 1段 208

號 B1樓 

海霸王股份有限公司 

臺北市大同區西寧北路 62號 

與規定

相符 

17 桂冠魚卵卷 

三商行股份有限公司四川分公

司(美廉社) 

新北市板橋區四川路 2段 130巷

34號 1樓 

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區橋和路 60號 

與規定

相符 

18 魚丸(包卵) 
無市招 

新北市新店區中正路 278之 1號 

宏嘉食品股份有限公司 

高雄市岡山區嘉新東路 1巷 5

號 

與規定

相符 

19 學甲虱目魚丸 
全聯新莊民安店 

新北市新莊區民安西路 309號 

鮮饌國際有限公司 

台南市學甲區中正路 475號 

與規定

相符 

20 虱目魚丸 

無市招攤商 

新北市中和區新生街 242巷 1弄

3號 

自製 
與規定

相符 

21 蒟蒻小卷 

大來豆干店(泰山公有市場攤號

134) 

新北市泰山區全興路 212號 2樓  

華村食品有限公司 

新北市新莊區幸福東路 81號 2

樓 10室 

與規定

相符 
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22 
桂冠韓式火鍋

餃 

全聯實業股份有限公司台北縣

大觀分公司 

新北市板橋區大觀路 3段 236號

B1樓 

桂冠實業股份有限公司 

臺北市松山區羅斯福路 3段 126

號 

與規定

相符 

23 
綜合魚漿煉製

品 

宷華企業有限公司 

新北市貢寮區仁和路 19號 

川武食品股份有限公司 

新北市金山區中港西路 3號 

與規定

相符 

24 原味貢丸 

美廉社 

新北市淡水區學府路 100巷 15

號 

嘉楠食品工業股份有限公司 

雲林縣元長鄉興工街 3號 

與規定

相符 

25 
西北爆濃魚子

球 

美廉社 

新北市淡水區學府路 100巷 15

號  

西北食品工業股份有限公司 

新北市林口區粉寮路 1段 102

號  

與規定

相符 

26 虱目魚丸 
自由聯盟 

新北市三峽區中華路 30之 1號  

正鑫水產加工有限公司 

嘉義縣布袋鎮復興里新塭

11-11號 

與規定

相符 

27 桂冠花枝餃 
自由聯盟 

新北市三峽區中華路 30之 1號 

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區中山路 2段 329

號  

與規定

相符 

28 水晶餃 
頂好昌隆店 

新北市新莊區昌隆街 69號 

西北食品工業股份有限公司 

新北市林口區粉寮路 1段 102

號 

與規定

相符 

29 黃金起司球 

全聯實業股份有限公司三重三

和二分公司 

新北市三重區三和路 4段 103之

2號 1樓 

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區中山路 2段 329

號  

與規定

相符 

30 德式起司腸 

全聯實業股份有限公司三重三

和二分公司 

新北市三重區三和路 4段 103之

2號 1樓 

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區中山路 2段 329

號 

與規定

相符 

31 魚卵果 

火鍋料 

新北市三重區三和路 4段 181巷

43號  

梅華 
與規定

相符 
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32 魚餃 

熱盆景 

新北市汐止區中興路 150巷 4號

1樓 

亞洲龍食品股份有限公司 

台南市仁德區文華路 3段 428

巷 100號 

與規定

相符 

33 虱目魚丸 
全家便利商店板橋富貴店 

新北市板橋區新海路 462號 

天裕食品 

基隆市七堵區工建南路 23號 

與規定

相符 

34 起司洋芋燒 

三商行股份有限公司四川分公

司(美廉社) 

新北市板橋區四川路 2段 130巷

34號 1樓 

桂冠實業股份有限公司 

新北市中和區橋和路 60號 

與規定

相符 

35 火鍋料(包卵) 
大鶯商行 

新北市鶯歌區南昌街 17號 1樓 

宏嘉食品股份有限公司 

高雄市岡山區嘉新東路 1巷 5

號 

與規定

相符 

36 珍珠腸 
無市招 

新北市新店區中正路 278之 1號 

櫻之味食品 

高雄市路竹區中華路 518號 

與規定

相符 

37 
珍珍冷凍小火

鍋 

全聯實業股份有限公司(永安) 

新北市永和區中正路 742號 B1

樓 

新和興海鮮企業股份有限公司 

高雄市前鎮區漁港南一路 31號 

與規定

相符 

38 彩色球 
8鍋臭臭鍋(永軒小吃店) 

新北市新店區三民路 85號 

佳福股份有限公司 

宜蘭縣蘇澳鎮造船路 66號 

與規定

相符 

39 火鍋料(包卵) 
大鶯商行 

新北市鶯歌區南昌街 17號 1樓 

宏嘉食品股份有限公司 

高雄市岡山區嘉新東路 1巷 5

號 

與規定

相符 

40 珍珠腸 
無市招 

新北市新店區中正路 278之 1號 

櫻之味食品 

高雄市路竹區中華路 518號 

與規定

相符 
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 哈姆立克急救法︰ 

異物哽塞有個國際手勢（圖一），即傷患用手抓住自己的喉嚨，這時你可

以詢問他哽到了嗎？可以說話嗎？若他可以發出聲音或咳嗽，表示呼吸道部分

哽塞，此時鼓勵他繼續咳嗽，將異物咳出；若他無法發出聲音或咳嗽，表示呼

吸道完全哽塞，就必須用哈姆立克急救法來協助他排除異物。 

哈姆立克急救法的原理是擠壓腹部橫膈下方（圖二），使胸內壓力增加而

排出異物。施救的對象若是一歲以上的小孩，急救時可讓病患站立，從其背後

環抱住，一手握拳，拇指對準其肚臍與心窩中心，另一手包住拳頭並握緊，兩

手快速向上向內方向連續擠壓，直到異物排出（圖三）。 

急救對象若是一歲以下幼兒，則一手固定其頭頸，患者臉朝下，趴在施救

者的前臂上，頭比胸低，另一手掌拍打兩肩胛骨之間，連續擠壓，之後翻轉身

體使患者臉朝上，頭比胸低，兩根手指放在嬰兒乳線之間下一指寬處，向下壓

一至二公分，連續擠壓，直到異物排出，速度稍微放慢一點。 

    若傷患喪失意識，則直接進行 CPR。如果吞食異物者是孕婦或過度肥胖者，

無法使用哈姆立克急救法，需改用「胸部推擠法」，即快速按壓胸部，按壓位

置與心肺復甦術時之胸部按壓位置相同，亦即患者胸骨中央距離下端兩指幅處，

並在過程中清除患者口中異物，協助吹氣檢查呼吸道直到暢通。 

  如果是自己吸入異物，又無人從旁相助時，可使勁地壓靠椅背、桌緣等凸

出物於肚臍與心窩之間，同樣有助異物排出。 

 
  

(圖一) (圖二) (圖三)  


